Urlaub jenseits des Strahlenbades

- ISABELLA STRAUB

GrofRartig. Strahlenbad? Ver-
zichtbar. Ringleitungen rund

ums Bett, Schnurlostelefone,
Handymasten und Bildschirme
mdgen keine grofe Belastung
darstellen fiir Elektrosmog-Un-
¢ findliche. Einem Elektro-
Sewsibelchen konnen elektrische
Felder aber ganz schon den Ur-
laub verstrahlen. In der Literatur
spricht man bereits von ,,Elektro-
Allergie®, die sich in einem Biin-
del heterogener Symptome du-
_fBert - unter anderem durch
Schlafstorungen, stindige Mii-
digkeit, Kopfschmerzen oder
' Nervositit. Fiir Allergiker gibt’s

vFJ;e‘ibad? Perfekt. 'Moorbad?

ja schon jede Menge Angebote
(siche Kasten). Aber wo urlauben
Elekro-Allergiker?

Almwellness-Hotel

,Das Thema ist bereits aktuell,
sagt Gabriel Obernosterer, Hote-
lier im naturbelassenen Lesach-
tal und Tourismusobmann in der
Wirtschaftskammer ~ Kérnten.
Netzfreischaltungen in allen
Zimmern seines Almwellness-
Hotels sind obligat; im Restau-

rant und in der Wellness-Anlage
_ hat Obernosterer ein Handy-Ver-

bot erlassen, ,aber weniger aus
Angst vor den Strahlen - die Leu-
te wollen einfach ihre Ruhe, und
die gehort zur Erholung dazu.”
Schon beim Bau der ,,Arche®

vor 25 Jahren, Osterreichs erstem
,Oko-Hotel*, wurde grofder Wert
auf die kiinftige Vermeidung von
Elektrosmog gelegt, sagt Ilmar
Tessman jun. Keine Ringleitun-
gen, Netzfreischaltungen, Lehm-
Putz, weder Fernseher, noch
Elektrowecker in den Zimmern,
keine Schnurlostelefone, kein
Wireless LAN.

Generell sei der Elektrosmog-
Aspekt noch kein grofies Thema,
sagt Ilse Zeltner von Best-Health-
Austria. ,Wenn die Zielgruppe so
klein ist, gibt es kaum Betriebe,
die es sich leisten wollen, in die-
sem Bereich groff zu investie-
ren, erklart Hotelier und Touris-
mus-Unternehmensberater Josef
Kirchmair trocken. Auch stelle

Ferien ¢ ohne“EjS_r_anE Wer strahlenarm urlauben will, muss die Anbieter noch mit der Lupe suchen.

sich definitiv die Frage, ob der
Gast denn iiberhaupt bereit sei,
fiir etwas mehr auszugeben, das
er nicht sieht: ,Schone Tennisan-
lage oder attraktive Wellnessbe-
reichw verkaufen sich einfach
leichter.

¢ WISSENSWERT

¢ Angebote. Noch gibt es keine

¢ Website mit einer Auflistung ~ :
¢ von E-Smog-armen Hotels, aber :
: einliberschaubares Angebotan
: Alternativen-

Alm-Wellness. Handylos
- urlauben im Lesachtal,
i Tel. (04716) 622.

* Arche Noah. 1. Oko-Hotel in

Eberstein, Tel. (0 42 64) 81 20.



