‘Rechtsdrehend ernahrt sich der Oko-Urlauber

ZuBesuchineinem ,,konsequéht“ umweltvertraglichen Hotelin Ebersteinin Osterreich—wenn es an Feuerholz ma‘n'gﬂelt', spriﬁgt die Elektroheizung an

Auf dem Friihstiickstisch ;
steht der ,,Griintrunk®, E

eine Essenz aus Kriutern und
Wiesenblumen. Die Zusam-

znsetzung wechselt tiglich.
rdeute wurde tiberwiegend Lo-
wenzahn verarbeitet, gestern
war es Wermut. Die Ingredien-
zien werden jeweils fein piiriert
und in Wasser verquirlt — fertig
ist die morgendliche Kraftbrii-
he. Doch halt, das Wichtigste
fehlt: das Wasser entstammt ei-
m:[,. positiv  rechtsdrehender
Glelle, die Kriuter wurden
nach dem Mondphasenkalen-
der geerntet. Nur so kann der

Trunk seine ,wohltuenden
Krifte® entwickeln.
Rechisdrehendes  Wasser?

Ungliubige Gesichter verraten
an diesem Morgen, dafl nicht
jeder hier im Friihstiicksraum
glauben kann, was hier aufge-
tischt wird. Auch die Lebens-
. mitteltechnologie-Studentin
am Nebentisch kann sich ein
“-insen  nicht  verkneifen.
chtsdrehendes Wasser? Nie
gehdrt. Doch auch sie wird sich
in diesen Tagen daran gewdhn-
nen miissen, dafl man hier im
Hause nahezu allem eine dre-
hende Eigenschaft zuweist.
Rechts ist gut, links ist schlecht

— so einfach ist das. Das Bio-
landhaus ,Arche” im Kirntener
Dérfchen Eberstein sieht sich
als eines der konsequentesten
Oko-Hotels im Lande. Der Fa-
milienbetrieb méchte nicht nur
umweltbewuffit handeln, son-
dern den Gisten auch einiges

nahebringen, was in rational .

geprigten Weltbildern oft kei-
nen Platz findet. _

Die Drehphinomene etwa.
So ist der gute Honig rechts-
drehend (nur solcher steht frei-
lich auf dem Friihstiickstisch),
dem Brot wohnen gleichfalls
rechtsdrehende Krifte inne und
ein Gast, dessen Brille zu sei-

nem Ungliick als linksdrehend
erkannt wurde, erhilt eine aus-
driickliche Warnung mit auf
den Heimweg. Auf dem vormit-
taglichen Kriuterspaziergang
er%ﬁhrt man dann was eine ge-
sunde Kuh auszeichnet. Fast
hitte man es geahnt — der Kuh-
fladen muff mit rechtsdrehen-
der Spiralstrukrur auf dem Erd-
boden liegen.

Alles hier ist geprigt durch
eine Wissenschaft, die als Ra-
didsthesie firmiert, die Fertig-
keit des Rutengehens. Selbstre-
dend ist jedes Bett im Hause ra-
digsthetisch ,ausgemutet”; die
Quelle des Hauses bekommt
durch eine Drahtpyramide den
richtigen Drall, und auch das
Shampoo im Bad ist mit ,natiir-
licher Schwingungsenergie“ an-
gereichert.

Damit den Gisten das Ge-
heimnis der mysteriosen Felder
offenbar wird, ‘bieter Vater
Tessmann, der Senior des Hau-
ses, Kurse im Umgang mit der
Drahtspirale an. Mancher Gast
nimmt die Weisungen des Lehr-
meisters erheitert auf, andere
glauben ithm aufs Wort. Denn
reden kann er. Und Zweifel an
der Wahrhaftigkeit der Erd-
strahlen l4f3t er nicht gelten -

A ; Das
Faus umgibt ein ,geomanti-
scher Erlebnispfad“. Der Ho-
telchef iibersetzt: Geomantie,
das ist die Offenbarung der Er-
de. Er fabuliert vom Spin, ei-
nem Effekt, den die Atomphy-
siker heute kennen, von imma-
teriellen Kriften, von geopathi-
schen Zonen. Und er verweist
auf einen Kurs, der einmal jahr-
lich ebenfalls hier stattfindet:
Das Gehen iiber glithende Koh-
len.

Doch nicht alle Giste sind
hier in der ,Arche”, um sich

Weltbilder im Grenzbereich
zwischen  Tiefenpsychologie,
Philosophie und einfachem

Mumpitz verkaufen zu lassen.
Die meisten kommen in das 20-
Betten-Haus, um dort umwelt-
und
Urlaub verbringen zu k&nnen.
Vielversprechend ist bereits die
Postadresse: Vollwertweg 1a.-
Die
Kiiche z#hlt unter Oko-Gour-
mets zum Feinsten was die Re-
gion zu bieten hat. Vom Kor-
nerbratling bis zum hausge-
machten Birnensaft ist fast alles
biologisch-dynamisch erzeugt
und wird méglichst aus der ni-
heren Umgebung bezogen.
Selbstverstindlich sind neben

esundheitsbewufit ihren .

»0vo-lacto-vegetabile®.

_ Bilder: Janzing
denaturierten  Lebensmitteln
auch Kleinverpackungen vom
Friihstiickstisch verbannt. Doch
das ist ohnehin bereits Standard
in jedem Hotel, das sich einen
skologischen Touch geben will.
Ebenso der Umtausch von Beu-
wische und Handtiichern, der
allein auf Wunsch des Gastes
erfolgt — und nicht stur nach
Zeitplan. Dafl die Wische dar-
tiber  hinaus = luftgetrocknet
wird, erliutert man dem Gast
bereits stolz im Hausprospekt.
Um auch die Giste zum 6ko-
logischen Verhalten anzulei-
ten, wird die Anreise per Bahn
empfohlen, wohlwissen, dafl

die Autofahrt den ganzen Oko-
Urlaub bereits zur Farce wer-
den liefe. Der Abholservice
vom nahegelegenen Bahnhof
jedenfalls klappt problemlos.

Das Haus ist nach baubiolo-
gischen Gesichtspunkten kon-
zipiert, viel Holz, Steinfuflbo-
den und die Decke aus Lehm:
alles nur natiirlich behandelt.
Holzschutzmittel sind tabu,
PVC und dhnliche umweltschi-
digende Materialien ebenso.
Statt dessen geben mit Bienen-
wachs .imprignierte Holzwin-
de den Riumen einen Flair von
reinster Natur.

Dennoch — an einer Stelle
bricht auch dieses Haus mit der
Okologie. Wenn das Holzfeuer
nicht ausreicht, um genug
Warmwasser zu erzeugen,
springt die Elektroheizung an.
Als ein Solarexperte unter den
Gisten den Hausherrn ob die‘Jﬁ:
ser Umweltsiinde in die Zanged'
nimmt, mufl dieser erhebliche
Defizite in puncto Energieein-
sparung eingestehen. Denn
Stromheizungen sind bekannt-
lich die umweltschidlichste Art
Wirme zu erzeugen — selbst
wenn der Strom im Bioland-

haus ,Arche® rechtsdrehend
sein sollte.
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