Eberstein — Magie der stidlichen Berge

St. Oswald: ehemalige Silbermine
SILBERSCHATZ-WEG [ SCHATZVOM SILBERBACH

Silber, Gold und andere Bodenschatze haben immer schon Menschen angezogen, sind sie doch Garant fir
Entwicklung und Reichtum — so auch hier in der Region rund um Eberstein, als wahre Schatzkammer:
Neben dem Norischen Eisen, dem pragendsten aller Rohstoffe, die in Karnten schon frih geférdert wurden,
war Silber ein zweiter. Es spielte besonders im Mittelalter und der frihen Neuzeit eine Rolle und trug bei
zur BlUtezeit, die auch Eberstein wahrend der Reformation im 16./17. Jh. erlebte.
Auf diesem Rundweg ab dem Begegnungsgarten vom Biolandhaus ARCHE wirst Du selbst zum Silberschirfer
— doch zunachst musst Du die geheime, begehbare Silbermine aus dem 16 Jh. finden! Es heil3t hier vulgo
Oselitzer, und gleich hier direkt oberhalb des ehemaligen Gehofts geht es weiter in das Erdinnere beim kleinen
Einstieg, auch Mundloch genannt, in die ehemalige Mine (heute eine 3 x 2 m grol3e Resthohle). Naher, enger
und direkter kommst Du der Atmosphare des vergangenen Silberabbaus selten! Diese Mine war Uber lange
Zeit die ergiebige Silberquelle fir viele, doch als ihre Vorkommen dinner wurden, konnte selbst eine
hoffnungsvolle Opfergabe der Kirche St. Oswald ihr Ende nicht mehr verhindern.
Dazu gibt es auch eine Sage: Hier lebte eine Frau, die die Knappen verflucht haben soll, da diese inihrem
Ubermut deren einzige Kuh schlachteten. Die Frau legte daraufhin eine eiserne Henne mit eisernen Eiern
in den Stollen. Der Fluch besagte, dass die Knappen erst dann wieder Silber und Gold (das gemeinsam
vorkommt) finden wirden, wenn die Henne ihre eisernen Eier ausgebritet habe. Die ernichterten und
reumutigen Knappen stifteten zur Wiedergutmachung als Opfergabe den Altar in der Kirche von St. Oswald,
aber es nitzte nichts — die Reichtumer versiegten. Dabei klebt Dir auch heute noch feiner silberfarbiger
Erdabrieb bei jedem Schritt durch den Wald an den Fulésohlen?!
Am Wasserplatz weiter unten warten vielleicht Schatze der Erde auf Dich, wenn Du hier nach Silber schirfst.
Zieh die Schuhe aus und fihle die erwartungsvolle Silberschirfer-Neugier in Dir!
Spure einen Moment, wie viel Kraft und Zeit viele Menschen hier einst eingesetzt haben! Zur Entspannung
und Erfrischung kannst Du die Kneippstelle in der Nahe aufsuchen ...

UnterstUtze dein Silberschirfen durch verstarkte Korper-Schurf-Bewegungen, die Dir zugleich Energie
zufUhren und den Kreislauf ankurbeln. Gehe so tief wie moglich in die Hocke und nimm beim Aufrichten
die Arme schwungvoll mit: kreisend hoch Gber den Kopf und wieder zurick in die Ausgangsstellung.

Es sei diese Bewegung gleichzeitig Verstarkung deiner Silberschirfer-Kraft als auch deine ausgedrickte
Dankbarkeit fUr die Geschenke der Erde.

Beim Weitergehen wiederhole die Ubung an den nachsten Bachlaufen und Wasserstellen — kraftvoll!

‘ Vitalisieren ‘ Fuhlen

Mit Unterstiitzung von Bund und Europdischer Union

4 KénigreiCh der ~
5 .. digkeite"

Mystische Wanderwege s

Fremdenverkehrsverein

Eberstein

= Bundesministerium L, Evplische

Nachhaltigkeit und o Ent
9 LE 14 -20 Hier inlvaensc'ic:lecrl"]ceguf:u:;

TO u I’I SMuUsS die léndlichen GebF;ete.




