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AUTHENTISCH ENTSPANNEN

Sich riickbesinnen auf das Wesentliche, darum geht es hier. Das Wohlfiihl-Angebot des rustikalen Kirntner Hauses ist viel-
filtig: von Massagen und Bidern in heilenden Wiissern, tiber Zen, Feng Shui, Yoga und QiGong bis hin zu Augentraining,
Meditation und Anleitungen zum befreienden Lachen reicht die Auswahl. Auch Kinder sind herzlich willkommen an diesem
sympathischen Ort, an dem urspriingliche Werte zihlen und man den Ballast des Alltags sofort hinter sich lisst.
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