
Biografie Rosalinde Tessmann
21. April 1937 Geboren in St. Oswald bei Eberstein vlg. Matschnig als Rosalinde Puck, 

Eltern Hermine Puck und Rudolf Oprießnig
Bis 1943 und mit 
Abständen bis 1970 Aufgewachsen am elterlichen Bauernhof, Arbeit schon seit Kindestagen an, 

Talent zum Singen, Gedichte schreiben
1943/51 Einklassige Volksschule in St. Oswald bei Eberstein, fast alles „Sehr gut“ bei 

Lehrer Kilzer
1951 Melkkurse
1952/54 Landwirtschaftliche Berufsschule für Mädchen in Eberstein, fast alles „Sehr gut“.

Erstteilnehmerin Landwirtschaftliche Fachschule Schloss Krastowitz
1955 bis 1966 Mädelinleiterin Landjugend Eberstein, Bezirksmädelinleiterin, Auftritte mit dem 

Jugendchor Eberstein und dem Landjugendquartett, selbst verfasste Gedichte 
geschrieben und vorgetragen (die Gedichte „Der Kuss“ oder „Die Liab“ waren 
legendär – viele Liebesbriefe erhalten), Laienschauspiel.
Unvergessliche Erfolge bei den Turnersee Singwochen als Solosopran
gemeinsam mit den ganz Großen des Kärntner Liedes – kärntenweit bekannt

1963/64 Köchin im Berg im Drautal – täglich von 7.00 h bis 22.00 h gearbeitet, 
1 h Mittagsstunde, dort die Wäsche gemacht

1961–1964 Nähkurs, Trachtennähkurse
1964 Kneipp Bademeisterin und Heilmasseurausbildung und Saunameister
1965/1966 Masseurin in Bad Kleinkirchheim, Ronacher 
1967/68 Kurmittelhaus Puchberg am Schneeberg als Heilbademeisterin und 

Heilmasseurin, hochqualifiziert, bestens zu empfehlen und sehr zum Gelingen 
der Kurerfolge beigetragen

1968/69 Verliebt in Theologe Ilmar Tessmann, in Wiener Neustadt
1969 Ausbildung am Erzbschöflichen Amt für Unterricht und Erziehung, 

katechetisches Seminar mit sehr guten Erfolg
13. September 1969 Heirat mit Mag. Ilmar Tessmann standesamtlich in St. Veit/Glan, 

kirchlich in Maria Wolschart
26. November 1969 Geburt des ersten Sohnes Ilmar in St. Veit/Glan
1970 Umzug nach Kolbnitz Reißeck – Mann war dort Hoteldirektor
1971 Übersiedlung nach Graz auf den Ruckerlberg, mit eigenen Ersparnissen 

(öS 75.000,–) die Wohnung gekauft
26. März 1972 Geburt des zweiten Sohnes Noe in Graz
1974 Übersiedlung nach Mödling in die Jakob Thoma Straße

1976 Ausbildung in Bauernmalerei

1977 Erdaushub für Haus in St. Oswald zuerst war nur ein Zweifamilienhaus geplant
1980 Übersiedlung nach St. Oswald 70 ins Biolandhaus ARCHE, das zuerst als 

Zweifamilienhaus geplant wurde und als Kurhotel realisiert wurde
1981 Konzessionsdekret Kurhotel und Gastgewerbe
1981 Ausbildung zur manuell Lymphdrainage
1982 bis 2000 Betriebsinhaberin Biolandhaus Arche, Beginn mit 2 Betten, 

übergeben mit 22 bis 30 Betten, fast schuldenfrei, Köchin, Masseurin, 
Zimmer und Haus geputzt, erst ab etwa 1992 auch Mitarbeiter, 
sonst vieles alleine und das Haus von 1978 an gebaut
1. Ökohotel Österreichs
1. Biohotel Kärntens
Grüne Haube, Ökopionier, Auszeichnungen vom Land Kärnten WWF, 
Umweltzeichen, Naturforum Weissensee, best practice Austria etc.

1985 Beginn Biolandhaus ARCHE mit 2 Betten
1988 Ausbildung zur Organfunktionmassage

2000 Offiziell in Pension
Seit 2001 Weiterhin Mitarbeit und Chefköchin im Betrieb, der wichtigste und 

wertvollste Mitarbeiter des Biolandhaus Arche
2006 Ehrung zum Gründungsmitglied der LJ Eberstein 50 Jahre Landjugend Eberstein
2006 Erstauflage Kochbuch Gesundkochen mit Rosalinde, derzeitige Auflage 1500 Stück

E I N L A D U N G
zur Feier des 70. Geburtstages 

von Rosalinde Tessmann

am Freitag, dem 11. Mai 2007,
um 19.30 Uhr,

im Biolandhaus Arche
in St. Oswald bei Eberstein.

Begrüßungscocktail
Laudatio: Ilmar jun.

Musical-Interpretationen: Tamara Puck
Liederpotpurris: Niklas Ilmar

Gesangliche Umrahmung: 
Singgemeinschaft Hornburg-Gillitzstein

Musikalische Umrahmung: 
Raphael Pliemitscher jun., Harmonika

Gedicht von Rosalinde
Gemeinsames offenes Singen

Vollwert-Buffet vom Arche-Küchenteam

Nächtigung im Biolandhaus Arche möglich. Ihr seid eingeladen!
Anmeldungen erbeten unter 04264/8120 oder bio.arche@hotel.at

Turnersee Singwochen

1. Österreichisches Umweltzeichen, 1986 20 Jahre Biolandhaus Arche, 2005

Turnersee Laienschauspielwochen



70 Jahre
Rosalinde
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